
  

★大学入試のスケジュールを把握しよう！ 
 

令和８年４月１６日 

 第  ２  号  

群馬県立前橋東高等学校進路指導部  

 
 
 
 

前東進路通信 

令和 8年度が始まりまし

た。 

自分の進路実現のために 1

年間のスケジュールを立て

ましょう。特に３年生は入

試に向けて 1年間の日程を

把握しておくことは重要で

す。 

 

★大学入学共通テストにつ

いて 
今年度は 1月 16・17日に 

共通テストが予定されてい 

ます。昨年度から生徒個人 

でネットからの申し込みに

なっています。各自で 1学 

期中に「マイページ」を作 

成し、2学期に必要事項（ 

受験科目等）を登録します。

受験票は「マイページ」か 

ら各自で印刷し準備します。

昨年度の学校での説明会を 

含めた日程は以下のとおり 

です。 

・7月 14日 

学校で各自のマイページ 

を作成 

・9月 3日 

出願準備会 

・9月 17日 

出願登録会 

・10月 3日までに 

 各自で登録と検定料払い 

込み終了 

・10月 10日～17日 

 各自で登録内容の確認と 

訂正 

・12月 10日～ 

マイページで受験票・成 

績請求票等確認・取得可

能。 

共通テスト受験の準備は、1

学期から始まり、9月には登

録します。 

登録までに自分の志望校を 

ある程度確定し、受験科目 

を決めておかなければならな

いわけです。 
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  ★総合型・学校推薦型入試のスケジュールは？ 
 

★昨年度の県内の大学の総合型、学校推薦型選抜の日程（一部） 

①総合型  

・群馬大 共同教育（社・数・理・音） 

出願：9/1～5、試験：9/24、発表：11/1 

・群馬県立女子大 文 

出願：9/1～8、試験：10/4・5  発表：11/4 

・前橋工科大 建築・都市・環境工 

出願：9/23～10/6 試験：10/6    発表：11/4 

 ・共愛学園前橋国際大 国際社会 

出願：9/8～/25  試験：10/4・25  発表：11/1 

 

②学校推薦型（共通テストなし） 

・群馬大 共同教育・情報・理工 

出願：11/1～7  試験：11/21、発表：12/5 

・群馬県立女子大 文 

出願：11/5～12   試験：11/22  発表：12/1 

・前橋工科大 建築・都市・環境工 

出願：11/4～10、試験：11/23、発表：12/5 

 ・共愛学園前橋国際大 国際社会 

出願：11/26～12/4、試験：12/13、発表：12/20 

 

③学校推薦型（共通テストあり） 

・群馬大 保健 

出願：11/1～11/7、試験：11/21・22（共通テストも受験）、発表：2/11 

 

④学校推薦型（指定校） 

・共愛学園前橋国際大 国際社会 

出願：11/4～13、試験：11/22、発表：12/1

 皆さんの中には、総合型や学校推薦型入試を考えている人もいると思います。以下に昨年度の群馬大、県女

大、前工大、共愛前橋国際大の一部の学部の日程をまとめてみました。 

①総合型は、9月に入ったらすぐ出願！ 

 国公立大、私立大ともに 9月に入ったらすぐに出願です。試験も 10月上旬に集中していますね。つま

り、総合型を考えている人は 8月中には準備をしておく必要があるということです。 

②学校推薦型・指定校でものんびりできない！ 

 学校推薦型（指定校を含む）の場合、出願は 11月上旬が多いですね。だからと言って、「2学期に入って

から考えればいいや！」とのんびりしていればよいわけではありません。学校推薦型は、基本的に学校の会

議を受けて推薦者が決定されます。その会議は通常 9月中にありますので、やはり 8月中には自分の意志を

明確にしておく必要があります。 

③学校推薦型には、共通テストが必須のものある！ 

 昨年度から群馬大学保健学部は、学校推薦型で共通テスト受験が必須になりました。つまり、11月 21日

と 22日に小論文（英語含む）と面接を受け、共通テストの結果とあわせて合否が判断されます。したがっ

て発表も 2月 11日と遅くなっていますよね。共通テストの受験科目は群馬大が指定してきますので、それ

にあった受験科目を受ける必要があります。 
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★今年度の模試と英検の予定です。 
 
 
 以下に今年度の模擬試験と英検の日程を掲載しました。「全」は全員受験で「希」は希望者になります。

（ただし、3年生の「全※」は共通テスト受験者は全員受験となります。）模擬試験は学校の定期試験と違

い、全国の高校生の中での自分位置を把握したり、志望校に対して現在の自分の成績ではどうなのかを把握

したりするものです。１・２年生も各学期に 1度は全員受験の模試があります。また希望者模試も設定して

ありますので、積極的に受験してください。英検も 3年は 5月、2年は 9月、1年は 1月に予定されていま

す。2級取得を目指して頑張りましょう。 

〇2026年度模擬試験日程 
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 今、自分がどんな学部・学科に進んだらよいか、迷っている人もいると思います。学部・学科選び

のポイントをまとめましたので、参考にしてください。 

 

1. 「学問」への興味で選ぶ（何を学ぶか） 

一番王道の選び方です。大学は専門的な研究をする場所なので、自分が無理なく没頭できる分野か

どうかが重要です。例えば、①好き・得意を深掘りする。 歴史が好きなら文学部、数字に強いなら経

済学部や理工学部など。②「なぜ？」を解決したい分野を選ぶ。「なぜ流行は生まれるのか（社会

学）」「なぜこの薬は効くのか（薬学）」など、日常の疑問を学問に変換してみます。③実学か教養

か。 すぐに仕事に役立つスキル（法学、看護、工学など）か、人間としての思考を深める学び（哲

学、理学など）か、自分の好みを考えます。 

 

2. 「将来の職業」から逆算して選ぶ（どう働くか） 

卒業後のキャリアプランがぼんやりとでもあるなら、この視点が最も確実です。 医師、看護師、弁

護士、公認会計士、教員、建築士などは、特定の学部・学科を出る必要があります。さらに業界との

相性も重要です。例えば、銀行や商社なら経済・商学部で、メーカーの技術職なら工学部など、志望

する業界に強い学部を選びます。さらにどんなスキルを習得したいかも選択の目安になります。デー

タサイエンスやプログラミング、語学など、将来武器にしたい「道具」で選ぶのも手です。 

 

3. 「学びのスタイル」で選ぶ（どう過ごすか） 

学部によって、日々の生活スタイルは驚くほど変わります。例えば、理系学部や芸術系、医療系は

実験や実習が多く、拘束時間が長くなる傾向にあります。また、フィールドワーク中心か座学中心か

も重要です。自分が現場に出る（社会学、農学、考古学など）のが好きか、図書館や研究室にこもる

のが好きかも選択の一助となります。さらに大学特徴も調べておきましょう。教授や学生同士の距離

が近い学部か、大教室での講義が中心の学部かも重要ですね。 

 

4. 「学部名」に惑わされない（中身を確認する） 

最近は「リベラルアーツ」「人間科学」「国際〇〇」など、名前だけでは何をするか分かりにくい

学部が増えています。大学の HPでシラバス（講義要項）を見てください。またオープンキャンパスな

どに参加し、実際にどんな授業が行われているか確かめてください。「思っていたのと違う」を防げ

ます。特に自分が研究したいことが明確な場合は、その大学にどんな研究室があり、何が研究されて

いるかも重要です（特に理科系）。自分のやりたいことがその大学でできるのかを確かめる必要があ

ります。卒業した先輩で面接官に「君が研究したいことはうちの大学では無理だね。」と言われた人

もいます。加えて、卒業生の進路先も確認してください。「その学部の先輩たちがどこに就職してい

るか」は、その学部で得られるスキルの証明でもあります。 

 

5. 迷ったら「少し広い範囲」を選んでおく。 

もしやりたいことが 1つに絞れないなら、入学後に専攻を決められる「大括り入試」を実施してい

る大学や、比較的つぶしが効くと言われる「法学部」「経済学部」「文学部」などの伝統的な学部を

選ぶのも一つの戦略です。でもできれば、自分のやりたいことを決めて進学したいですね。 

 

 

  

★学部や学科はどう選べばよい？ 
 
 


